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MEDICAL SPA & VITALREFUGIUM



. Unser Bergkiefernmoor,
weltweit einzigartig.




THR KURSANATORIUM IM HERZEN
VON BAD KOHLGRUB

Abschalten, Zulassen, Erholen
— unsere Philosophie.
Gesundheit, Vorsorge, Rehabilitation
— unsere Schwerpunkte.
Korper, Geist, Einklang der Seele
— Thr nachhaltiger Nutzen.

Um Ihrer Zeit mehr Giite zu verleihen, sind wir da.

Nikolaus & Michaela & Team
begriifen Sie herzlichst im Johannesbad










EIN WOHNGEFUHL WIE ZUHAUSE.

Die Farben — das Licht — perfektes Ambiente
schaffen eine Atmosphare, die Thnen wahre
Erholung schenkt.Einfach spiiren und erleben!

EINZELZIMMER DOPPELZIMMER
ca.26m? ca. 31m?

Grofles Badezimmer Mit Regendusche oder

mit Dusche & WC, Bad & WC, Balkon,

Balkon, franzoésiches Radiowecker, FLAT-TV &
Bett, Radiowecker, WLAN, Schreibtisch, Couch,
FLAT-TV & WLAN, Minibar

Schreibtisch, Minibar




KUSCHELIG, KLEIN UND FEIN.

Wohlfiihlzimmer fiir Sie alleine oder romantisch zu
zweit. Mit Berg- oder Gartenblick.

EINZELZIMMER
ca.15m?

Mit Dusche & WC,
Balkon, Radiowecker,
FLAT-TV, Schreibtisch,
WLAN

DOPPELZIMMER
ca.21m?

Mit Dusche oder Bad & WC,
tiberwiegend mit Balkon,
Radiowecker,

FLAT-TV & WLAN

FUHLEN WIE BEI
GUTEN FREUNDEN.

Sonnenverwohnte Zimmer, heimische
Fichtenholzer, natiirliche Stoffe und ausgewahlte
Materialien verbreiten den Charme der

Loisach-Zimmer.

Der Blick auf Garten oder Bergkulisse wird

auch Sie liberzeugen.

EINZELZIMMER
ca. 18m?

Mit Regendusche & WC,
Balkon, franzosisches
Bett, Radiowecker,
Schreibtisch, FLAT-TV
& WLAN

DOPPELZIMMER
ca. 23m?

mit Regendusche & WC,
Balkon, Radiowecker,
Schreibtisch, Minibar,
FLAT-TV & WLAN
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ORT DER SEHNSUCHT,
FANTASIE UND TRAUME.

Ein Kleinod mit perfektem Panoramablick in die
Ammergauer Welt. In den hochsten Raumen des Hauses
entdecken Sie die Zeit fiir sich. Modernes Bad mit Blick
in die Sterne, separates WC, Bad & Dusche.

Viel Raum fiir Ihre tagliche Pflege.
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UNBEDINGT & VOLLKOMMEN.

Moderne Juniorsuite mit erstklassiger Ausstattung,
heimisches Holz und hochwertige Stoffe ergdanzen das
perfekte Wohnen.

Grof3zligiges modern gestaltetes Bad mit Regendusche,
erlesene Pflegeprodukte fiir Ihr Wohlbefinden.
Korperpflege zum Erlebnis machen.

JUNIORSUITE, ca. 40m?

Getrennter Wohn-/Schlafbereich,
Fensterfront mit Bergblick, Minibar,
FLAT-TV in beiden Raumen, WLAN




IHR DAHEIM AUF ZEIT.

Ankommen und Wohlfiihlen — lichtdurchflutet und

freundlich gestaltete Rdume geben der Suite ihren Charme.

JUNIORSUITE, ca. 35m?

Getrennter Wohn-/Schlafraum,
Balkon, FLAT-TV in beiden Rdaumen,
WLAN, Minibar, Tageslichtbad

mit Regendusche, WC separat,
hochwertige Produkte fiir Ihre Haut
& Haare

CHICK UND BEQUEM.

Klein — fein — und mein.
Kuscheliges Wohnen im Dachgeschog.

STUDIO
ca. 35m?

Schlafzimmer mit Bad/Dusche, Wohnzimmer mit
Kiichenzeile mit allen Elektorgerdten, Kaffemaschine,
Wasserkocher, ausziehbare Schlafcouch, Flat-TVs in beiden
Rdaumen, WLAN, Balkon, Tageslichtbad mit Regendusche,
hochwertige Produkte fiir Ihre Haut & Haare.




PURE ENTSPANNUNG IM

JOHANNESBAD

Die Kaminbibliothek.

Ein Raum fiir herzliche Begegnungen.
Gedankenaustausch bei einem guten
Glaserl Wein und natiirlich in der gut
sortierten Bibliothek nach interessanter
e Lektiire stobern. Biicher sind immer gute
AR - .

\\\xm o - Urlaubsbegleiter.
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Unsere Paradies-Garten:

In einer Oase aus Griin konne
Sie die Seele baumeln lassen
und Thnen etwas Gutes tun.







In der beliebten
Erasmus Grasser
Stube, im lieblichen
ala carte Restaurant
oder im romanti-
schen Garten, Sie
finden gleich Thren
Lieblingsplatz.

BAR

Von Aperitif bis zum Long-
drink, in der orientalisch
anmutenden Bar ist fiir jeden
Geschmack etwas dabei.

Treffen wir uns an der Bar?

KOCHEN AUS LEIDENSCHAFT.

Unsere Kiichenchefs
verwohnen Sie taglich
mit abwechslungs-
reichen, duflerst
kreativen Gerichten.
Die frischen
Produkte werden
regional bezogen
und haben einen
sehr hohen
Qualitatsstatus.
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MEDICAL SPA

NATURLICH
BELEBEND

Wadhrend Ihrer Behandlungen mit
unserem einzigartigen Naturheilmittel
konnen Sie die Urkraft des Bergkiefern
Hochmoors spiiren und wahrnehmen.
Wir kombinieren unsere Erfahrung aus
mehr als 100 Jahren Balneologie und
Physiotherapie mit unserer Offenheit
gegeniiber alternativen Heilmethoden in
der Pravention und Rehabilitation.

Unser Medical Spa &
Vitalrefugium steht fiir
Pravention, Kur und
Vorsorgemafinahmen
mit moderner
Balneologie, fachlicher
Kompetenz und medi-
zinisch qualifizierten
Therapeuten.

Empfehlenswert zu

jeder Gesundheitsreise:
Dorn Methode — dient
zur Behandlung von
Fehlstellungen der
Gelenke im Korper

Breuss Massage —
sanfte, ruhige wohltu-
ende Streckmassage der
Wirbelsdule

Reiki — zur Aktivierung
der Selbstheilungs-
krafte

UNSER ALPINES

BERG
KIEFERN
HOCH
MOOR

Aus eigenem Stich gewonnen!

Altes Wissen Uber die Heilwirkung der
Natur begegnet dem modernen Leben.
Wissenschaftlich anerkannt sind Moor-
therapien ganzheitliche Therapien und
wirken auf Stoffwechsel, Hormondri-
sen und Regenerationsprozesse ein.
Gonnen Sie sich etwas bewusst Gutes
ohne Nebenwirkung nach dem Motto

.......

»wZUERST DER MENSCH“
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PROFESSIONELLE BERATUNG UND BETREUUNG

MIT ERFAHRUNG UND KOMPETENZ IM JOHANNESBAD.

ARZTLICHE BETREUUNG

Prof. Dr. Dr. Kreth begleitet Sie durch Ihre Kur.
Bei einem Erstgesprach werden die physikalischen

Therapien unseres Leistungsangebotes verordnet. P
Auch konnen Sie ein ganz personliches medizinisches §
Konzept erstellen lassen und dies zu einer deutlich .
dauerhaften Verbesserung Ihres Gesundheits- o
zustandes nutzen. . Ly
Stoffwechsel. Immunsystem. Darmflora h k

Neu im Programm: Beratung bei Long Covid — 4

und Corona Impfnebenwirkungen -

Prof. Dr. Dr. Simone Kreth

Dr. Dr. Max Hiibner

AKUPUNKTUR

Die dlteste Therapieform der Menschheit,

die das gestorte Gleichgewicht des Korpers
wieder herstellt.

Dr. Dr. Hiibner berdt und behandelt unsere Gaste
bei einer Vielzahl von Krankheitsbildern.

PSYCHOLOGIE &
ORIENTIERUNG

Fr. Werner untersucht mittels
Gesprachpsychotherapien das momentane
Verhalten sowie die Lebenseinstellung.

Sie gibt wertvolle Anregungen, die nach
Moglichkeit Verdanderungen zulassen.
Durch spezielle Therapien

wie progressive
Muskelentspannung,
autogenes Training
und meditative
Techniken lassen
sich Angste und
Blockaden 16sen.

Astrid Werner



PLANEN SIE THREN GESUNPHEITSURLAUB .
MIT ODER OHNE UNTERSTUTZUNG EINES KOSTENTRAGERS.
Hier finden Sie alle Varianten zu Ihrer PraventionsmafSinahme.

GESUNDHEITSBEWUSST
& SELBSTZAHLEND

-> Individuell und in Absprache mit dem Arzt
konnen Sie medizinisch therapeutische Anwendungen
wahrnehmen. Ihre Rechnungen erfolgen spezifiziert
nach unserer Preisliste bzw. Arztrechnungen
nach GOA.

-> Gerne konnen Sie auch ein Privatrezept oder
Heilmittelverordnung von Zuhause mitbringen.

-> Alternativ kénnen wir zu Ihrem Aufenthalt entweder
einen Medical Baustein reservieren
oder Sie wahlen von Anfang an ein fiir Sie
passendes Pauschalarrangement.

-> Neu in unserem Programm aufgenommen
haben wir eine private Tagespauschale, ab einem
Aufenthalt von 14 Tagen. Ab € 208,00 pro Person
pro Tag inklusive folgender Leistungen:

Wohnen Sie in der Standardkategorie
mit Vollpension.

Alle Johannesbad Wohlfiihlpunkte.

Kurrelevante arztliche Eingangs-, Zwischen-
und Abschlussuntersuchungen mit Bericht.

Verordnete, medizinisch-therapeutische Leistungen.

Kurtaxe, Wabhlleistungen (z.B. Kategorie Zuschlag),
samtliche nicht med. Behandlungen und Anwendungen
werden gesondert in Rechnung gestellt.

GESETZLICHE KRANKENKASSEN

Gerne konnen Sie eine Heilmittelverordnung (Rezept)

fiir lhre Behandlungen bereits mitbringen. In unserem
Haus kdnnen sowohl stationédre Rehabilitationsmal}-
nahmen nach § 111 Abs. 2 SGB V zur Vorsorge durchge-
fiihrt werden als auch ambulante Vorsorgemal3nahmen
(ehemals: offene Kur).






VITAL SPA

RUNDUM
ENTSPANNT

Die Johannesbad Wohlfiilpunkte erleben
Sie in der weitldufigen Ruhe — Saunawelt
mit Krauter Sud Badl, Laconium, bay-
rische Schwitzstube, Aromadéldusche,
Bliiten Sole Grotte und Tepidarium. Der
Pool — die Kraft des Wassers. Immer ein
Ort zum Traumen und sich selbst finden.

BEAUTY LOUNGE

NATURLICH
SCHON

Unsere Kosmetikerinnen zaubern IThnen
ein Lacheln ins Gesicht. Von Kopf bis

Fufl — an alles gedacht. Das vielfdltige
Angebot verfiihrt unsere Gaste an den

Ort der Schonheit. Ob Massagen oder die
Ausstrahlung betonen — die hochwertigen
Produkte verwohnen und tiberzeugen.

Der kleine Shop im Salon fiihrt Sie durch
die Welt der Diifte, Badaccessoires

und Souveniers.

Mehr dazu lesen Sie RODUKTE
in unserem Beauty Lounge PAUcﬁ oM <
& Spa Folder. MITNEHMER:




DAS SPIEL MIT DEM BALL.

Jederzeit ein schoner Tag mit Gleichgesinnten
auf die Runde zu gehen. Gleich 4 Pldtze im Um-

kreis von ca. 25 km sind unsere Partnerbetriebe.

Die 18-Loch Pldtze sind in ihrer Gestaltung sehr
abwechslungsreich und beeindrucken mit
wunderbarer Naturkulisse.

Greenfee Ermafigung von - 20% verbuchen
unsere Hausgaste fiir sich.

Haben Sie es schon mal ausprobiert —
das Spiel mit dem weif3en Ball?
Nein — dann versuchen Sie es!

Unsere Partner

<,\> AUF DER GSTEIG ."/o‘:
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GOLF & MOOR

Wir haben fiir Sie interessante
Golfpackages in Verbindung
mit Gesundheit geschniirt.
Mehr dazu lesen Sie in
unserem Golf & Moor Folder.




VIER JAHRESZEITEN
IN BAD KOHLGRUB

Der Naturpark
Ammergauer Alpen
ist ganzjahrig eine
Reise wert. Ob zu

Fuf3, per Rad oder mit
der Bergbahn — die
traumhafte Land-
schaft 1dsst Sie nicht
los.Natursehens-
wiirdigkeiten,
Museen und Schloss-
besichtigungen geben
interessante Einblicke
in die Vergangenheit.

10 Jah

Die kalte Jahreszeit
heiflt Wintersportler
herzlich willkom-
men. Skigebiete in
unserer Umgebung
sind am Hornle, Laber
oder Kolben. Auch
fiir Tourengeher eine
absolut tolle Heraus-
forderung mit der
Belohnung einer
traumhaften Berg-
landschaft. Land-
schaftlich beein-
druckend sind die
weitldufigen Lang-
laufloipen durch die
Ebenen von Ettal bis
Unterammergau,

HIGHL] GHT
_
Weltbekannt sind dje

OberammergaUer

Passjonss

aufgefiihrt j
seith

piele, Erstmals

t1m Jahre 1634 und

€r wiederho]t sich alle

re das beeindruckende
Theaterspie], y

Bad Kohlgrub bis Bad
Bayersoien. Wer lieber
alleine die mdrchen-
hafte Winterwunder-
welt auf Schneeschu-
hen entdecken will,
hat im Ammergauer
Tal viel zu tun. Ein
erfahrener Guide zeigt
Ihnen gleich mehrere
individuelle Touren.
Mehr Infos geben wir

Ihnen gerne an der
Rezeption. Glas Sekt als Begriilungsdrink

UNSERE INKLUIVLEISTUNGEN

Apfelbouquet und frisches Granderwasser

Genussfriihstiick vom Buffet

Sonniger Hotelpool

Das BergSpa — die exklusive Saunawelt
Fitnessbereich mit viel Tageslicht
Wasser- und Krauterteebar

Kuscheliger Bademantel und Badewd&sche
Kostenloser Zimmersafe und WLAN
Kaminbibliothek

Kostenloser Trekkingstock-, Rodel- und
Rucksackverleih

PKW Stellplatz

Das Hérnle

A nach
Augsburg

M nach
Miinchen

Weilheim

Hohen-
Schongau PeiRenberg

. * Rottenbuch

. Bad Kohlgrub
Wieskirche

Steingaden e « Kochel

o
Glent-

Flssen [
. leiten

eOberammergau
® Ettal

* Neuschwanstein

Linderhof

Garmisch-Partenkirchen
Mittenwald

¥ nach Innsbruck

DAS JOHANNESBAD

MEDICAL SPA & VITALREFUGIUM

Johannesbad GmbH & Co KG
Saulgruberstr. 6

82433 Bad Kohlgrub

T.:+49 8845-840

F.: +49 8845 -84 187
mail@das-johannesbad.de
BAYERN www.das-johannesbad.de






